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A pós-graduação
Fabiano Rebouças Ribeiro

Após a graduação em medicina quais os próximos passos? Trabalhar e ganhar dinheiro? 
Não precisa mais estudar finalmente? Negativo! Médico precisa estudar o resto da vida! 
Escutamos isso desde a época do vestibular!

Estudar e ler artigos científicos faz parte da nossa vida, além de frequentar cursos e congressos. 
Acredito que isso seja o que nos diferencie das demais profissões! 

A pós-graduação (mestrado ou doutorado) é o próximo passo pra quem quer seguir a carreira 
acadêmica, orientar trabalhos científicos ou apenas gosta de estudar. Durante o curso você volta 
para sala de aula, a ter professores e fazer provas ou TCC. Passa por matérias como Epidemologia, 
Bioestatística, Informática e Ética, que vão ajudar na realização da sua dissertação (no caso do 
mestrado) ou tese (no caso do doutorado). O caminho é longo mas sabendo aproveitar pode ser 
prazeroso. Voltamos a ser alunos, mais maduros e já formados, com um aprendizado visto por outro 
ângulo e de melhor absorção. 

É importante ressaltar que o título de mestre ou doutor não torna um médico mais competente ou 
melhor cirurgião que o outro, apenas o torna um melhor pesquisador e com maiores conhecimentos 
em um determinado assunto. 

No dia da minha defesa escutei várias vezes da banca examinadora: já que você é a pessoa 
que mais sabe desse assunto no mundo, no dia de hoje, me explica uma coisa........!!! Não sabia a 
dimensão disso, mas sinceramente acho que eles tinham razão! O estudo naquele assunto escolhido 
é descomunal e te dá o direito de debater com uma banca examinadora para um julgamento árduo.

A pós-graduação é a continuação da sua formação... um aperfeiçoamento profissional que vale 
a pena!
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